
АДМИНИСТРАЦИЯ УМЁТСКОГО РАЙОНА 

ТАМБОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

   РАСПОРЯЖЕНИЕ 

 

 25.01.2021                                           р.п.Умѐт                                         №24-р                                
 
Об утверждении плана мероприятий  («дорожная карта») поэтапного введения 

адаптированных образовательных программ основного общего образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (5-9 классы)  

 
На основании приказа Управления образования и науки Тамбовской 

области от 28.12.2020 №3028 и в связи с переходом с 01  сентября 2021 года 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее-ОВЗ), 

завершивших получение начального общего образования  в соответствии  с 

федеральным государственным стандартом начального общего образования 

обучающихся с ОВЗ, на обучение по примерным адаптированным 

образовательным программам основного общего образования: 

1.Утвердить план мероприятий («дорожная карта») (далее-План) 

поэтапного введения адаптированных образовательных программ основного 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья (5-9 классы) согласно приложению. 

2.Отделу образования администрации района (Горина В.В.): 

2.1.Организовать работу по реализации Плана муниципальным 

бюджетным общеобразовательным учреждением «Умѐтская средняя 

общеобразовательная школа имени Героя Социалистического Труда 

П.С.Плешакова» в соответствии с установленными сроками; 

2.2. Предоставлять в управление образования и науки Тамбовской области 

отчѐт об исполнении Плана (срок: ежегодно до 1 октября). 

3.Директору муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Умѐтская средняя общеобразовательная школа имени Героя 

Социалистического Труда П.С.Плешакова»  (Пархутик А.С.)  обеспечить 

выполнение Плана в установленные сроки  и  предоставление отчѐта о его 

реализации в управление образования и науки (срок: ежегодно до 1 октября). 

4.Контроль исполнения настоящего постановления возложить на 

заместителя главы администрации района П.Г.Юдкина. 

 

 

 

Глава района                                                                                Ю.В.Ефремов 

 
Кололеева,24942 



 

Приложение 

             УТВЕРЖДЁН 

распоряжением администрации района  

                                                                                                                                                                                 от .01.2021 №-р 

 

  

                                                                                                 План  
                                мероприятий  («дорожная карта») поэтапного введения  адаптированных образовательных программ 

                                                             основного общего образования для обучающихся С ОВЗ (5-9 классы) 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия  Сроки 

исполнения 

                         Ответственный 

 

1.Нормативно-правовое обеспечение поэтапного введения адаптированных образовательных программ  

основного общего образования для обучающихся с ОВЗ (5-9 классы) 

1.1 Разработка и утверждение плана мероприятий («дорожная 

карта» поэтапного введения адаптированных образовательных 

программ основного общего образования для обучающихся  с 

ОВЗ на муниципальном уровне 

До 01.02.2021 В.В.Горина 

2. Организация и проведение мониторинга физической 

подготовленности и физического развития по видам спорта  

II, IV кварталы В.В.Горина 

А.С.Пархутик 

 

3. Организация и проведение мониторинга организации работы  

общеобразовательных организаций района  по сохранению и 

укреплению здоровья учащихся  в 2020 году 

Сентябрь-

декабрь 

В.В.Горина 

А.С.Пархутик 

4. Организация мероприятий, направленных на формирование 

здорового образа жизни в образовательных организациях 

области 

Ежемесячно Руководители образовательных 

 организаций 

5. 

 

Участие в  дистанционных лекториях в рамках пилотного 

проекта «Школьная медицина» 

В течение  года А.С.Пархутик 

6. Участие в форуме «Методы профилактики деструктивного 

поведения детей и подростков в образовательной среде» 

Сентябрь А.С.Пархутик 

7. Участие в практико-ориентированном семинаре «Проблемы 

адаптации подростков в современной социальной среде и 

профилактика особо опасных форм поведения» 

Октябрь А.С.Пархутик 



8. Организация и проведение мониторинга «Обеспечение 

доступности психолого-педагогической помощи участникам 

образовательных отношений» 

Сентябрь А.С.Пархутик 

9. Мониторинг эмоционального состояния  и психологической 

готовности обучающихся 9-х, 11-х классов к сдаче ГИА и ЕГЭ 

Январь-апрель А.С.Пархутик 

10. Мониторинг выявления и предупреждения суицидального 

поведения детей и подростков 

В течение года А.С.Пархутик 

11. Социально-психологическое исследование  обучающихся на 

предмет «удовлетворенностью жизнью» в семье и 

образовательной организации» 

Январь -апрель А.С.Пархутик 

12 Реализация календарного плана спортивно-массовых 

мероприятий среди обучающихся на 2020 год 

В течение года В.В.Горина 

А.С.Пархутик 

И.А.Глебов 

13 Участие в Спартакиаде среди обучающихся школьных 

спортивных клубов общеобразовательных организаций района 

В течение года А.С.Пархутик 

14 Участие в районных массовых соревнованиях по лыжным 

гонкам «Лыжня России» 

Февраль В.В.Горина 

А.С.Пархутик 

И.А.Глебов  

15 Организация и проведение муниципального этапа 

«Президентские спортивные игры» 

Февраль-

сентябрь 

В.В.Горина 

А.С.Пархутик 

 

16 Организация и проведение муниципального этапа 

«Президентские состязания» 

Февраль-

сентябрь 

В.В.Горина 

А.С.Пархутик 

 

17 Участие в районном Дне здоровья и спорта Сентябрь В.В.Горина 

А.С.Пархутик 

И.А.Глебов 

18 Участие в областных массовых соревнованиях в рамках 

Всероссийского дня бега «Кросс нации» 

Сентябрь В.В.Горина 

А.С.Пархутик 

И.А.Глебов 

19 Районный туристский слѐт для учащихся образовательных 

организаций и воспитанников с элементами соревнований  по 

программе «Школа безопасности» 

Июнь  В.В.Горина 

А.С.Пархутик 

И.А.Глебов 

20  Участие в летних профильных оздоровительных сменах Июнь-август В.В.Горина 

А.С.Пархутик 

 



 

 

 

Комплекс мероприятий по пропаганде массовой  физкультурно-оздоровительной и спортивной работы 

21 Участие в межведомственном семинаре по обобщению опыта 

реализации регионального пилотного проекта «Школьная 

медицина», приуроченный ко Всемирному Дню борьбы с 

туберкулѐзом 

24 марта А.С.Пархутик 

И.А.Глебов 

 

22 Участие в региональном конкурсе школьных агитбригад «Стиль 

жизни-здоровье» 
Сентябрь-

декабрь 

В.В.Горина 

А.С.Пархутик 

  

23 Участие в региональном этапе  XI  Всероссийского конкурса 

«Учитель здоровья-2020» 

Апрель-Октябрь В.В.Горина 

А.С.Пархутик 

24 Муниципальный этап Конкурса творческих работ обучающихся, 

приуроченный ко Всемирному Дню борьбы со СПИДом 

«ВИЧ/СПИД. Сохрани себя и своѐ будущее» 

Октябрь-декабрь В.В.Горина 

А.С.Пархутик 

Е.Н.Уткина 

25 Проведение просветительских мероприятий по программе 

«Родительская школа» в общеобразовательных организациях 

района, направленных на профилактику социально значимых 

заболеваний 

В течение года В.В.Горина 

И.А.Глебов 

А.С.Пархутик 

26 Организация  информационно-разъяснительной работы по 

вопросам предупреждения распространения  и ранней 

диагностики туберкулѐза 

В течение  года А.С.Пархутик 

27 Проведение родительских собраний и классных часов с 

участием медицинских работников по вопросам  

предупреждения распространения  и ранней диагностики 

туберкулѐза 

3 квартал А.С.Пархутик 

28 Проведение родительских собраний и классных часов с 

участием медицинских работников по вопросам 

предупреждения распространения ВИЧ 

Декабрь А.С.Пархутик 

29 Организация цикла мероприятий для школьников, посвящѐнного 

Всемирному Дню борьбы с туберкулѐзом 

Март А.С.Пархутик 

  

Комплекс мероприятий по профилактике употребления ПАВ, в т.ч.профилактике наркомании, 

алкоголизма и табакокурения среди школьников, предупреждению суицидального  поведения  детей и подростков 

30 Участие в областном творческом конкурсе «Вверх по радуге» Февраль -март А.С.Пархутик 



 

31 Проведение акции «Мы выбираем здоровье» Март-октябрь А.С.Пархутик 

32 Участие в областном творческом конкурсе  коллажа « «Моя 

вселенная» 

Март-апрель А.С.Пархутик 

33 Участие в межведомственном  антинаркотическом  молодѐжном  

форуме 

Апрель А.С.Пархутик 

34 Участие в областном творческом конкурсе фотографий  «Зорко 

одно лишь сердце» 

Апрель-май А.С.Пархутик 

 

35 Участие в проекте «Летний лагерь-территория здоровья» в 

организациях отдыха и оздоровления 

Июнь-август А.С.Пархутик 

36 Социально-психологическое тестирование обучающихся в 

общеобразовательных организациях, направленное на раннее 

выявление незаконного  потребления наркотических и 

психотропных средств 

Сентябрь-

декабрь 

А.С.Пархутик 

37 Участие в областном мастер-классе  «Психологические и 

социально-педагогические аспекты профилактики зависимого 

поведения несовершеннолетних» 

Октябрь А.С.Пархутик 

38 Участие  в областном литературном конкурсе «Голос души» Октябрь-декабрь А.С.Пархутик 

 

 

 


