
АДМИНИСТРАЦИЯ УМЁТСКОГО РАЙОНА                                       

ТАМБОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

РАСПОРЯЖЕНИЕ 

14.04.2021                                          р.п.Умѐт                                         №185-р           

Об утверждении районного плана физкультурно-спортивных мероприятий  
регионального проекта «Развитие дворового спорта на Тамбовщине» на 2021-
2023 годы 
 
         На основании приказа управления образования и науки Тамбовской 

области от  29.03.2021 №724 «О реализации регионального проекта 

«Развитие дворового спорта на Тамбовщине», на основании 

информационного письма ТОГБОУ ДО «Областная детско-юношеская 

спортивная школа» от 06.04.2021 и в  целях  пропаганды здорового образа 

жизни, укрепления здоровья посредством развития устойчивого интереса у 

детей и подростков района к регулярным занятиям физической культурой и 

спортом во внеурочное время: 

       1.Утвердить районный план физкультурно-спортивных мероприятий  

регионального проекта «Развитие дворового спорта на Тамбовщине» на 2021 

- 2023 годы (далее - План)  согласно приложению. 

        2.Отделу образования администрации района (Горина):  

          2.1.Обеспечить общее руководство по реализации Плана мероприятий; 

         2.2.Разместить План мероприятий на сайте отдела образования 

администрации района.              

          3.Руководителям образовательных организаций И.А. Глебову и А.С. 

Пархутику обеспечить участие обучающихся в районных физкультурно-

спортивных мероприятиях (в соответствии с приложением). 

       4.Директору муниципального бюджетного учреждения 

дополнительного образования  «Детско-юношеская спортивная школа» 

Глебову И.А. организовать информационно-методическое сопровождение  

реализации Плана. 

       5.Контроль исполнения настоящего распоряжения возложить на 

заместителя главы администрации района Юдкина П.Г.  

 

 

Глава района                                                                                     Ю.В.Ефремов                                                                                           

 

 

 

Тащилина Ю.В. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ                                                                                                                                                                                                                                  

УТВЕРЖДЁН                                                                                                                                                                                                   

распоряжением администрации района                                                                                                                                                                                       

от  14.04.2021  185-р 

ПЛАН  

районных физкультурно-спортивных мероприятий регионального Проекта  

«Развитие дворового спорта на Тамбовщине» 

на 2021-2023 годы. 
 

№ 

п/п 
Наименование мероприятия 

Сроки 

исполнения 
Место проведения 

Учреждение организатор 

мероприятия, 

ответственный за проведение 

1 

Семинар на тему: «Организация работы 

физкультурно-спортивной направленности 

в рамках реализации регионального 

Проекта «Развитие дворового спорта на 

Тамбовщине» 

Апрель 2021 МБУДО «ДЮСШ» 

Отдел образования администрации 

района 

 

2 
Районный легкоатлетический кросс, 

посвященный Дню космонавтики 

Апрель 

2021,2022,2023 

Дворовая/ пришкольная 

спортивная площадка 

Отдел образования администрации 

района,  

МБУДО «ДЮСШ», 

общеобразовательные организации 

3 
Фотоквест «Годовщина Великой Победы» 

/ «Мой двор-моя команда!» 
Май 2021, 

2022, 2023 

Дворовая/ пришкольная 

спортивная площадка, 

стадион 

 

Отдел образования администрации 

района,  

МБУДО «ДЮСШ», 

общеобразовательные организации 
4 Сдача нормативов ГТО 

5 
Районные соревнования по лѐгкой атлетике, 

посвященное Дню Победы 



6 
Акция «Мы за ЗОЖ»/ Конкурс рисунков на 

асфальте («День России») 

Июнь 2021, 

2022, 2023 

Дворовая/ пришкольная 

спортивная площадка 

Отдел образования администрации 

района, МБОУ «Дом детского 

творчества» 

общеобразовательные организации 

7 Районные соревнования по баскетболу 
Дворовая/ пришкольная 

спортивная площадка 

Отдел образования администрации 

района,  

МБУДО «ДЮСШ», 

общеобразовательные организации 

8 Районные соревнования по футболу 
Июль 2021, 

2022, 2023 

Дворовая/ пришкольная 

спортивная площадка 

Отдел образования администрации 

района,  

МБУДО «ДЮСШ», 

общеобразовательные организации 

 

 

9 Районные соревнования по бадминтону 
Август 2021, 

2022, 2023 

Дворовая/ пришкольная 

спортивная площадка 

Отдел образования администрации 

района,  

МБУДО «ДЮСШ», 

общеобразовательные организации 

10 
Районный легкоатлетический  кросс «Кросс 

Нации 
Сентябрь 

2021, 2022, 

2023 

Дворовая/ пришкольная 

спортивная площадка 

Отдел образования администрации 

района,  

МБУДО «ДЮСШ», 

общеобразовательные организации 

11 

Районный легкоатлетический кросс 

«Золотая Осень» под девизом «Спорт 

против наркотиков» 

Дворовая/ пришкольная 

спортивная площадка 

Отдел образования администрации 

района,  

МБУДО «ДЮСШ», 

общеобразовательные организации 

12 Районные соревнования по волейболу 
Октябрь 2021, 

2022, 2023 

Дворовая/ пришкольная 

спортивная площадка 

Отдел образования администрации 

района,  

МБУДО «ДЮСШ», 

общеобразовательные организации 



13 Сдача нормативов ГТО 
Дворовая/ пришкольная 

спортивная площадка 

Отдел образования администрации 

района,  

МБУДО «ДЮСШ», 

общеобразовательные организации 

14 

Первенство района по лѐгкой атлетике 

 

 

 

 

Ноябрь 2021, 

2022, 2023 

Дворовая/ пришкольная 

спортивная площадка 

Отдел образования администрации 

района,  

МБУДО «ДЮСШ», 

общеобразовательные организации 

15 Первенство района по лѐгкой атлетике Декабрь 2021, 

2022, 2023 

Дворовая/ пришкольная 

спортивная площадка 

Отдел образования администрации 

района,  

МБУДО «ДЮСШ», 

общеобразовательные организации 

16 Спортивный праздник «В Новый год-со 

спортом!» 

Дворовая/ пришкольная 

спортивная площадка 

Отдел образования администрации 

района,  

МБУДО «ДЮСШ», 

общеобразовательные организации 

17 Футбол на снегу Январь 2022, 

2023 

Дворовая/ пришкольная 

спортивная площадка 

 

Отдел образования администрации 

района, отдел культуры, молодежной 

политики и спорта, МБОУДО «Дом 

детского творчества», 

МБУДО «ДЮСШ», 

общеобразовательные организации 

18 Рождественский праздник «Зимние забавы» 

19 Районная военно-спортивная игра «Зимняя 

Зарница» 

20 Муниципальный этап соревнований по 

волейболу «Серебряный мяч» в рамках 

общероссийского проекта «Волейбол в 

школу» среди команд 

общеобразовательных организаций 

Февраль 2022, 

2023 

Дворовая/ пришкольная 

спортивная площадка 

Отдел образования администрации 

района,  

МБУДО «ДЮСШ», 

общеобразовательные организации 



21 Районные соревнования по лыжным гонкам 

в рамках Всероссийской массовой лыжной 

гонки «Лыжня России» 

Дворовая/ пришкольная 

спортивная площадка 

Отдел образования администрации 

района, отдел культуры, молодежной 

политики и спорта, 

МБУДО «ДЮСШ», 

общеобразовательные организации 

22 Районный праздник «Проводы зимы»  Март 2022, 

2023 

Дворовая/ пришкольная 

спортивная площадка 

Отдел образования администрации 

района, отдел культуры, молодежной 

политики и спорта, 

МБУДО «ДЮСШ», 

общеобразовательные организации 

23 Районный легкоатлетический кросс, 

посвященный Дню космонавтики 

Апрель 2022, 

2023 

Дворовая/ пришкольная 

спортивная площадка 

 

Отдел образования администрации 

района, 

МБУДО «ДЮСШ», 

общеобразовательные организации 

24 Акция «Наш чистый и уютный двор/ село» / 

акция по озеленению дворовой территории 

«Подари планете жизнь» 

Отдел образования администрации 

района, 

МБУДО «ДЮСШ», 

общеобразовательные организации 

25 Мониторинг районных мероприятий, 

проведѐнных в рамках 

регионального проекта «Развитие 

дворового спорта на Тамбовщине» 

Отдел образования администрации 

района 

 
 

 


