
 

АДМИНИСТРАЦИЯ УМЁТСКОГО РАЙОНА 

ТАМБОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

РАСПОРЯЖЕНИЕ 

 

21.02.2019                                                   р.п.Умѐт                                                 №95-р    

        

О проведении муниципального этапа 
Всероссийских спортивных игр 
школьных спортивных клубов  
 
         На основании  приказа Управления образования и науки Тамбовской области от 

15.02.2019 №358 «О проведении муниципального и регионального этапов 

Всероссийских спортивных игр школьных спортивных клубов» и в целях укрепления 

здоровья, вовлечение  обучающихся в систематические занятия физической культурой 

и спортом, гражданское и патриотическое воспитание: 

           1.Провести в период с 21 февраля по 4 марта 2019 года муниципальный этап 

Всероссийских спортивных игр школьных спортивных клубов среди  обучающихся 

общеобразовательных организаций Умѐтского района (далее - Соревнования). 

           2.Утвердить: 

           Положение о проведении  муниципального этапа Соревнований согласно 

приложению №1; 

          состав  организационного комитета и судейской коллегии по проведению 

Соревнований согласно приложению №2; 

           смету расходов для проведения Соревнований согласно                         

приложению №3.  

  3.Непосредственное проведение Соревнований возложить на спортивный клуб 

«Олимп» муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Умѐтская 

средняя общеобразовательная школа имени Героя Социалистического Труда  П.С. 

Плешакова» (Ефремова). 

            4.Директору муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Умѐтская средняя общеобразовательная школа имени Героя Социалистического 

Труда  П.С. Плешакова»  Пархутику А.С. обеспечить участие обучающихся в  

муниципальном этапе соревнований среди обучающихся общеобразовательных 

организаций Умѐтского района. 

            5.Финансовому отделу администрации района (Петрова) выделить  денежные 

средства, предусмотренные в рамках подпрограммы «Развитие общего и 

дополнительного образования» (п.5.3. Участие обучающихся общеобразовательных 

организаций в районных, региональных, межрегиональных, всероссийских проектах, 

конкурсах, фестивалях, спортивных соревнованиях) муниципальной программы 

Умѐтского района Тамбовской области «Развитие образования Умѐтского района» на 

2014-2024 годы. 

          6.Редактору районной газеты «Голос хлебороба» (Аносова) обеспечить 

информационную поддержку Соревнований.          

          7.Контроль исполнения настоящего распоряжения возложить на заместителя 

главы администрации района П.Г.Юдкина.  

 

 

Глава района                                                                                                      Ю.В.Ефремов                                                                                       
 

Косимовская О.А.    2-49-42 



 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ №1 

УТВЕРЖДЕНО 

распоряжением администрации района  

от 21.02.2019  №95-р 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении муниципального этапа 

Всероссийских спортивных игр школьных спортивных клубов 

 

I. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

         Муниципальный этап  соревнований среди команд общеобразовательных 

организаций по       волейболу  проводятся в целях: 

         -  укрепление здоровья, вовлечение обучающихся в систематические 

занятия физической культурой и спортом, пропаганда здорового образа жизни, 

их  гражданское и патриотическое воспитание, выявление талантливых детей. 

         Задачи Игр ШСК: 

         - определение лучших команд школьных спортивных клубов 

общеобразовательных организаций; 

          - приобретение обучающимися соревновательного опыта по различным 

видам спорта и повышение спортивного мастерства; 

         - воспитание у обучающихся чувства патриотизма, развитие 

гражданственности, приобщение к истории своей страны, ее культуре. 

 

II. РУКОВОДСТВО СОРЕВНОВАНИЯМИ 
      Непосредственное проведение Соревнований возлагается  на спортивный 

клуб «Олимп» муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Умѐтская средняя общеобразовательная школа имени Героя 

Социалистического Труда  П.С. Плешакова». 

 

III. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ 
           К участию в Играх ШСК допускаются только обучающиеся, отнесенные к 

основной медицинской группе здоровья, в соответствии             с 

рекомендациями по оказанию медицинской помощи обучающимся 

«Медицинский допуск несовершеннолетних к соревнованиям и спортивно-

оздоровительным мероприятия в образовательных организациях», 

утверждѐнными протоколом заседания Профильной комиссии Минздрава 

России по гигиене детей и подростков от 06 мая 2014 года №4.  

          К участию в соревнованиях допускаются учащиеся 2004-2005г.р. (14-15 

лет) на 29  мая 2019 г. возраст участников должен быть не менее 14 лет и на 19 

июня 2019 г. не более 16 лет. Система проведения будет определена на 

заседании судейской коллегии. 

          Состав команды: 18 человек, в том числе 16 участников (8 юношей,                 

8 девушек) и 2 руководителя. 

 

 



 

IV. ЗАЯВКИ 
       В главную судейскую коллегию представляются следующие документы: 

заявки по установленной форме (фамилия, имя, отчество, дата рождения, класс, 

школа), заверенные врачом и руководителем образовательной организации, 

паспорт или свидетельство о рождении, полис обязательного медицинского 

страхования. 

 

V. ПРОГРАММА ИГР ШСК 

Бадминтон  
Соревнования командные, состав команды 6 человек                                       

(3 юноши + 3 девушки). Соревнования проводятся раздельно среди юношей и 

среди девушек. Встреча состоит из трех игр в одиночных категориях. 

Игра состоит из трех партий до 21-ого очка (до 2-х побед в партиях). 

Сторона, выигравшая очко, добавляет его к своему счету. При счѐте «20-20» 

сторона, набравшая подряд 2 очка, выигрывает партию. При счѐте «29-29» 

выигравшая 30-ое очко, выигрывает партию. Сторона, выигравшая партию,          

в следующей партии подает первой. 

 

Баскетбол 3х3 
Соревнования командные. Проводятся в соответствии с правилами вида 

спорта «Баскетбол 3х3», утвержденными приказом Минспорта России от 16 

марта 2017 г. № 182. В редакции приказа Минспорта России от 4 мая 2017 г. № 

411. 

Соревнования командные проводятся раздельно среди команд юношей и 

команд девушек. Состав каждой команды: 4 человека, в том числе                        

1 запасной. 

Игра проходит на половине баскетбольной площадки. Основное время 

игры составляет 8 минут (только последняя минута – «чистое время», остальное 

время – «грязное»). В случае равного счѐта по истечении 8 минут игра 

продолжается до двух набранных очков в дополнительное время. 

В игре должны быть задействованы все 4 игрока команды. 

За выигрыш начисляется 2 очка, поражение – 1 очко, неявку – 0 очков. 

Игры во всех категориях проводятся официальным мячом 3х3 

(утяжеленный №6) 

 

Легкая атлетика 

Соревнования командные. Соревнования проводятся в соответствии            с 

правилами вида спорта «Лѐгкая атлетика», утверждѐнными приказом 

Минспортом России от 12 апреля 2010 г. № 340. 

Программа соревнований: 

- эстафета 4х100 м юноши; 

- эстафеты 4 х100 м девушки. 

Результат, показанный командой, фиксируется с точностью 0,1 сек             по 

ручному секундомеру. 

В каждом забеге для всех участников разрешѐн только один фальстарт без 

дисквалификации участника, его совершившего. Любой участник, допустивший 

дальнейшие фальстарты, отстраняются от участия  в соревнованиях, а команде 



присуждается последнее место, после всех финиширующих команд в данном 

виде программы. 

 

Настольный теннис 
Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«Настольный теннис», утвержденными приказом Минспорта России                    

от 19 декабря 2017 г. № 1083. 

Соревнования командные, состав команды 6 человек                                        

(3 юноши + 3 девушки). Соревнования, проводятся раздельно среди юношей и 

среди девушек. Встреча состоит из трех игр в одиночных категориях. 

Игра состоит из трех партий до 11-ого очка (до 2-х побед в партиях). 

Сторона, выигравшая очко, добавляет его к своему счету. При счѐте «11-11» 

сторона, набравшая подряд 2 очка, выигрывает партию. При счѐте «9-9» 

сторона, выигравшая 10-ое очко, выигрывает парию. Сторона, выигравшая 

партию, в следующей партии подает первой. 

 

VI. НАГРАЖДЕНИЕ 
Победители и призеры муниципального этапа награждаются кубками, 

грамотами. 

 

VII. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ И ОТЧЕТОВ О ПРОВЕДЕНИИ 

 

Заявка на участие в региональном этапе Игр ШСК по форме согласно 

Приложению 1 к настоящему положению направляется в электронном виде без 

подписи врача на адрес электронной почты: odussch2014@yandex.ru                 в 

срок до 20 марта 2019 года.  

Руководителям команд для допуска к региональному этапу необходимо 

иметь при себе: 

- оригинал заявки на участие; 

- согласия от родителей или законных представителей на обработку 

персональных данных на каждого участника команды; 

- страховой полис обязательного медицинского страхования (оригинал) на 

каждого участника команды школы;  

- отчет о проведении муниципального этапа, согласно Приложению 2       

к настоящему положению; 

- свидетельство о рождении или паспорт каждого участника команды; 

- справки обучающихся школьного спортивного клуба с фотографиями 

3х4 (на фотобумаге), выданные не ранее 1 января 2019 года, выполненные              

на бланке общеобразовательной организации, заверенные подписью директора, 

подписью руководителя школьного спортивного клуба и печатью, которая 

ставится на угол фотографии обучающегося. 

 

 

 

mailto:odussch2014@yandex.ru


Приложение 1 

к Положению 

ЗАЯВКА 

на участие в региональном этапе Всероссийских спортивных игр 

школьных спортивных клубов 

 

(Муниципальное образование)  

(Населенный пункт)  

 

Наименование общеобразовательной организации в соответствии с Уставом, 

телефон 

ОО_______________________________________________________________

____________ 

 

Название 

ШСК______________________________________________________________

__ 

 

№ 

п/п 

Фамилия, имя, 

отчество 

Нагрудный 

номер 

Дата рождения 

(число, месяц, 

год рождения) 

Виза врача 

1.    допущен, 

подпись 

врача, печать 

16.     

 

 

 

 

Допущено к региональному этапу Всероссийских спортивных игр школьных 

спортивных клубов ________              обучающихся.   

Врач ________________________                              ____________ 

     (ФИО)                                  (подпись) 

(М.П.  медицинского учреждения) 

Преподаватель физической культуры  

 

Руководитель ШСК 

 

 

  

Правильность заявки подтверждаю:  

Директор школы  

«____»______________2018 г.  

 

 

Предварительную заявку необходимо составлять с учетом запасных 

участников без визы врача. 



 

 

Приложение 2 

к Положению 

 

Отчѐт о проведении муниципального этапа Всероссийских 

спортивных игр школьных спортивных клубов 

 

Наименование муниципального образования 

 

1. Сроки проведения 

муниципального этапа 

 

2. Количество ШСК, 

принявших участие в 

муниципальном этапе 

 

3. Количество обучающихся 

ШСК, принявших участие 

в муниципальном этапе 

 

4. Программа проведения 

муниципального этапа 

 

5. Информационная 

поддержка, освещение в 

СМИ 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



      
 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ №2 

УТВЕРЖДЁН 

распоряжением администрации района  

от 21.02.2019  №95-р 

 
 
 

Состав                                                                                                            
судейской коллегии и организационного комитета  

муниципального этапа Всероссийских спортивных игр школьных 
спортивных клубов среди  обучающихся общеобразовательных 

организаций Умѐтского района 
                                                                                        

1. Горина В.В.        – начальник отдела образования администрации  

                                            района, председатель  

 

2. Косимовская О.А.     – ведущий специалист отдела образования       

                                            администрации района 

 

3. Пархутик А.С.            – директор  МБОУ «Умѐтская СОШ» 

 

4. Ефремова А.А.          – учитель физической культуры МБОУ «Умѐтская  

                                           СОШ» 

 

6. Сайганова Е.В.  – учитель физической культуры МБОУ  

                                           «Умѐтская СОШ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ №3 

 УТВЕРЖДЕНА                                                                                            

распоряжением администрации района                                                                                                     

от 21.02.2019 №95-р 

     

 

 

Смета  расходов    

для муниципального этапа Всероссийских спортивных игр школьных 

спортивных клубов среди  обучающихся общеобразовательных 

организаций Умѐтского района 

 

        Грамоты                       -       30 шт.  х 10 руб.    -        300 руб.   

        Кубки                           -       1 шт.    х 500 руб.    -       500руб.  

         

                                          

                                                                           ИТОГО:     800 руб.  
 

 


