
Основные признаки и симптомы употребления
психоактивных веществ

 I. Основные признаки:
 1. следы от уколов (особенно на руках);
 2. наличие у ребенка (подростка) ложек и/или узких полых трубочек,

шприцев и/или игл от них;
 3. наличие  капсул,  таблеток,  порошков,  пузырьков  из-под

лекарственных или химических препаратов;
 4. расширенные или суженные зрачки;
 5. нарушение речи, походки и координации движений при отсутствии

запаха алкоголя;
 6. покраснение склер.

 II.Дополнительные признаки:
 1. лживость, изворотливость;
 2. проведение времени в компаниях асоциального типа;
 3. вымогательство и/или кража денег у окружающих;
 4. нарушения сна;
 5. телефонные разговоры (особенно «зашифрованные») с незнакомыми

лицами;
 6. частые беспричинные смены настроения;
 7. внешняя неопрятность;
 8. снижение успеваемости в учебном заведении;
 9. пропажа из дома ценных вещей;
 10. сужение круга интересов;
 11. частый беспричинный кашель;
 12. снижение аппетита;
 13. запоры;
 14. изменение  пищевых  пристрастий  (предпочтение  сладких

кондитерских  изделий,  постоянный  отказ  от  жирной  и  мясной
пищи);

 15. похудание;
 16. гнойничковые поражения кожи, флегмоны, абсцессы по ходу

вен;
 17. появление  денежных  долгов  с  не  очень  убедительным

объяснением их происхождения;
 18. регулярные в одно и то же время отлучки из дома на не очень

продолжительное время;
 19. стремление  избегать  одежды с  короткими  рукавами  даже  в

жаркие дни;
 20. прожженная сигаретами одежда, обивка мебели, ковры;
 21. чрезмерно длительное пребывание утром в ванной, туалете.


